
District Utrecht ALV
SAMEN: samenkomen, samenwerken, samen verder komen

Vianen, 3 juni 2023



Vervolg presentatie Houtense B.C. Bod ’84

• Lokale subsidies

• Project bridge leren

• Vervolgstappen



Lokale subsidies 

• Lokale subsidies, door de gemeente aan te vragen bij de Overheid
• O.a. Lokaal Sportakkoord, preventieakkoord -> Brede SPUK regeling
• Informatie bij de gemeente (b.v. beleidsmedewerker sport, verenigingsondersteuning)

• Lokale gemeentelijke subsidieregelingen
• Via de gemeentelijke website subsidies; google: subsidies in gemeente ….

• Lokale subsidies, los van de gemeente: 
VSB Fonds, Karolus gulden, Karel V fonds, Fonds Schiedam/Maassluis etc



Lokale subsidies, beschikbaar vanuit Den Haag

• In 2023 bijeengebracht in brede SPUK regeling:
Brede SPUK-regeling (specifieke uitkering) | Subsidie | Dienst Uitvoering Subsidies aan Instellingen (dus-i.nl)



Lokale subsidies, beschikbaar vanuit Den Haag

• In 2023 bijeengebracht in brede SPUK regeling:
Brede SPUK-regeling (specifieke uitkering) | Subsidie | Dienst Uitvoering Subsidies aan Instellingen (dus-i.nl)

Thema’s om als bridgeclub(s) op in te 
spelen bij een subsidie aanvraag



Lokale subsidies, beschikbaar vanuit Den Haag

• In 2023 bijeengebracht in brede SPUK regeling:
Brede SPUK-regeling (specifieke uitkering) | Subsidie | Dienst Uitvoering Subsidies aan Instellingen (dus-i.nl)



Als eerste: 

Bridge is een fantastische sport om te 
doen

En Bridge kan ervoor zorgen om mensen een 
(nieuw) netwerk te geven en/of in beweging 
te laten komen



Bridge leren en subsidie aanvragen

• Bedenk eerst:
• Wat zijn je mogelijkheden en hoe groot wil je het aanpakken?

• Individueel project

• Interventie Denken en Doen
• BridgeBond ontvangt de gemeentelijke subsidie en voert de regie
• Basis 2 x 30 deelnemers, periode 2 jaar

• Alternatief Denken en Doen -> Bridgefit
• Club(s) of organisatie ontvangt de gemeentelijke subsidie en voert de regie
• Omvang afhankelijk van de subsidie (aanvraag)



Individueel project

• Eventueel al mogelijk met inzet reguliere lokale subsidies

• Of aansluiting zoeken bij thema’s van de gemeente

• Eventueel in combinatie met collega bridge / sportvereniging



Voorbeeld aanvraag subsidie bij gemeente
voor bridgecursus in combinatie met bewegen

bridge



Denken en Doen

• 2 jarig project wat als middel wordt ingezet om eenzaamheid onder ouderen te 
voorkomen en te bestrijden; officiële interventie

• Kosten ongeveer € 16.000 voor 2 jaar
• Subsidie naar de BridgeBond, regie bij de BridgeBond
• Wenselijk om potentiële deelnemers door de gemeente te laten uitnodigen

(kun je niet eisen!)

• Sinds 2009 in ongeveer 80 gemeentes een project gedaan met ruim 6000 
deelnemers; meer info op de kennisbank: Het project Denken en Doen - Nederlandse Bridge Bond

• Thema éénzaamheid op dit moment actueler dan ooit 

• Sta open om verdere toelichting te geven bij initiatieven richting de gemeente
• Kijk op Kennisbank Denken en Doen
• Voor informatie: Denkenendoen@bridge.nl



Alternatief “Denken en Doen”- > Bridgefit

• Project wat als middel wordt ingezet om eenzaamheid onder ouderen te 
voorkomen en te bestrijden; 

• Subsidie naar de club(s) / organisatie, regie idem
• Kosten afhankelijk van beschikbare subsidie en mogelijkheden club(s) / organisatie
• Ondersteuning mogelijk van de BridgeBond, o.a. met materialen zoals

flyers en posters in thema BridgeFit
• Wenselijk om potentiële deelnemers door de gemeente te laten

uitnodigen (kun je niet eisen)

• Sta open om verdere toelichting te geven bij 
initiatieven richting de gemeente

• Voor informatie: Denkenendoen@bridge.nl



Ik wil graag aan de slag en nu?

• Voorbereiding (zie ook sheets hierna)
• Welke organisatie verzorgt Verenigingsondersteuning?
• Is er een lokaal Sportakkoord in mijn gemeente?
• Welke subsidiemogelijkheden zijn er in mijn gemeente?
• Zijn er leden, die mensen werkzaam bij de gemeente kennen? 

(wethouder, beleidsmedewerker, raadsleden, etc)
• Zijn er collega bridgeclubs waar ik mee samen kan werken?
• Zijn er al voorbeelden van collega bridgeclubs? Sportclubs? 

• Contact leggen en je bekend maken
• Verenigingsondersteuning

• Vragen: ondersteuning@bridge.nl



Bedenk vooral:



Wat is belangrijk voor de andere partij?

• Waar is de andere partij mee bezig?

• Wat gaat goed en wat gaat niet goed?

• En hoe kunnen we elkaar versterken?



En wat breng je mee?  

Veel mensen / partijen weten niet wat Bridge betekent of kan betekenen: 

• Bridge zorgt voor mentale ontwikkeling in combinatie met fysieke ontwikkeling

• Bridge is een sociale denksport en zorgt voor verbinding

• Voor Bridge komen de leden hun huizen uit (sociaal netwerk)

• Bridgeverenigingen variëren in grootte van 40 tot ruim 200 leden en zijn 
interessant om mee samen te werken

• Bridgeverenigingen vertegenwoordigen een senioren doelgroep, die zeer 
aantrekkelijk is voor bijvoorbeeld de gemeente



Met wie in contact treden?

• Samenwerken bij o.a. ledenwerving, drives, speelopties etc, samen 
op trekken richting andere organisaties;

• Lokale Sportservice organisatie bijvoorbeeld: Huis van de Sport 
Groningen, gewoon actief Hardenberg, gemeente Hellendoorn

• Wethouder / beleidsmedewerker sport, welzijn 

• Ouderenorganisaties, Organisaties tegen éénzaamheid

• Overige bronnen buiten gemeentelijke subsidies
(VSB Fonds, Rabo clubsupport, Carolus Gulden etc )

• Koppeling met clubadviseur van district, bestuursleden bij hulpvragen

• o.a. sport specifieke vragen, vertaling wettelijke aanpassingen, 
contact NOC NSF



Welke volgorde? Begin dichtbij  

• Lokaal 

• District

• Bondsbureau (Landelijk)

• Lokaal en Landelijk -> Sportbestuurdersplatform
• In contact met bestuurders over heel Nederland
• Van zowel bridgeverenigingen als verenigingen van 12 andere sportbonden
• Vraag je inloggegevens aan bij ondersteuning@bridge.nl
• Vermeld je naam, lidnummer, de naam van de vereniging en je functie (kan ook district zijn).



Sportbestuurdersplatform, het werkt

bridge



Koppeling met Lokaal Sportakkoord

• Is er een Lokaal Sportakkoord in je gemeente? Kijk op: 

• Op de kaart: Beleid | gemeenten | Sport en bewegen in cijfers

• Indien koppeling niet werkt: www.sportenbewegenincijfers.nl/kaarten/beleidgemeenten

• Of google op lokaal sportakkoord gemeente …..; en kijk naar de contactorganisatie en 
contactpersonen

• Ondersteuning voor de vereniging op het gebied van ledenwerving, aantrekken en behoud van 
vrijwilligers etc - > ondersteuning beschikbaar vanuit lokaal sportakkoord -> contact met lokale 
sportservice organisatie. (vaak ook vermeld in Lokaal Sportakkoord)

• Bridge leren als middel tegen eenzaamheid -> plan indienen bij beheerders lokaal sportakkoord 
(Bijvoorbeeld Avereerster BC)

• Op dit moment overgang naar Sportakkoord 2 met ingang van 1 april 2023, stimulans om nu 
contact op te nemen 



Contact met sportservice organisatie

• Veelal verantwoordelijk voor verenigingsondersteuning in de gemeente 
bijvoorbeeld: 

• Gemeente Gorinchem Gorinchem Beweegt (seniorenfit) 
• Gemeente Nieuwegein Sport ID 
• Gemeente West Betuwe Welzijn West Betuwe

• Ook verantwoordelijk voor sport en bewegen voor verschillende doelgroepen
• Google eens: sport en bewegen in ……

• Doelgroep senioren zeer belangrijk (vanuit ervaring corona), maar vaak moeilijk 
te bereiken

• Bridgevereniging kan hierbij ondersteuning geven

• Veelal ook beheerder van Lokaal Sportakkoord  



Contact met gemeente

• Wethouder verantwoordelijk voor Sport en of Welzijn
• Sportbeleid, ouderenbeleid 
• Eindverantwoordelijk voor Lokaal Sportakkoord

• O.a. pijler vitale sportaanbieders en inclusief sporten en bewegen (iedereen doet mee)

• Beleidsmedewerker Sport en of welzijn
• Opstellen en uitvoering van sportbeleid, ouderenbeleid
• Contactpersoon voor Lokaal Sportakkoord

• Afdeling Verenigingsondersteuning; vaak ondergebracht bij lokale sportservice 
organisatie

• Eerste aanspreekpunt voor alle sportverenigingen in de gemeente



Contact met welzijnsorganisatie / subsidies

• Ouderenorganisaties

• Organisaties tegen éénzaamheid

• Activiteiten organisaties

• Breng de verschillende subsidies in kaart!
(VSB Fonds, Rabo ClubSupport, Carolus gulden etc)


